
Avsnitt 17

Du ska nu lyssna på det sjuttonde avsnittet av Den stora nordiska 
julchallengen. Läs igenom hela uppgiften innan du lyssnar.

A. (före du lyssnar)
Vad tänker du på när du tänker på Finland?

B. (medan du lyssnar)
Vad är Finland känt för enligt Nis?

Rita ett kryss  vid de rätta svaren.

a 1000 sjöar

a mumintroll

a ABBA

a SMS’er

C. (efter att du lyssnat)
Bastukulturen i Finland är något ganska speciellt. Du ska här läsa ett litet
utdrag ur en text om just det.

 Äta, sova och basta
Bastun spelar en betydande roll i finsk kultur. Det är en del av vardagen för 
majoriteten av finländarna. I bastun rensar folk både kropp och själ, och det ger 
en inre ro. Faktist handlar bastukulturen mer om mental balans än om att bli 
ren. Bastutraditionen återfinns och i finska berättelser, sånger och myter. Folk 
har fötts i bastun, levt sina vardagsliv i bastun och de har tagit hand om döda 
vänner och familjemedlemmar i bastun. Bastun är också samlingspunkten vid 
festliga tillfällen. Till exempel midsommar- och julbastun.

Källa: unric.org

a 3 miljoner bastur

a IKEA

a HC. Andersen

Dela klassen i två och skapa cirklar, en innercirkel och en yttercirkel, så att alla
har en kompis. Berätta för sin klasskompis vad bastun har för betydelse i den
finska kulturen och idet finska livet generellt.


